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Wir veranstalten eine Kunstauktion fur die Palliativstation

Nr. 02/2020

DIE SPENDEN FUR DIE STATION

SIND EINGEBROCHEN.

Die Auswirkungen von Corona haben wir
nicht nur auf der Palliativstation zu spiiren
bekommen, sondern auch ganz direkt am
Spendenaufkommen fiir den Forderverein.
Es gab kaum noch Beerdigungen, bei de-
nen wir bedacht wurden, keine Familien-
feiern, bei denen wir statt der Geschenke
eine Spende erhielten.

Der sonst so liebevoll bedachte Spenden-
topf leert sich zusehends. Aus diesem
Anlass versteigern wir einige sehr schone
Werke des norddeutschen Malers Lothar
Stepanek, der selbst mehrfach auf unserer

hier starb. Er vermachte uns zahlreiche
Werke, von denen wir Thnen neun
Gemalde in einer Bildergalerie auf
unserem Beileger und auf unserer Webseite
vorstellen. Ein Mindestgebot steht jeweils
unter jedem Bild.

Vielleicht suchen Sie ein Geschenk, eine
Dekoration oder haben einfach ein Herz
fiir unsere Arbeit und unterstiitzen uns mit
einer Spende fiir ein Bild? Das wire wun-
derbar und wir sagen jetzt schon Danke im
Namen aller, die auf der Palliativstation
gut umsorgt werden konnen.

Station lag und am Ende seines Lebens

Lothar Stepaneks bertuhrende

Werke des Nordens

Vom Handwerk zur Kunst — von der Farbe zum Bild

Lothar Stepanek wurde in Neusalz
an der Oder geboren, nach dem
Krieg fand seine Familie dann

in Holm eine Heimat. Vater und
Bruder waren bereits als Setzer bei
Kroger Druck tdtig, in dem auch er
den Beruf des Buchdruckers lernte.
Farben und Bilder waren neben dem
Segeln seine grofSe Leidenschafft.
Die Palette seines Werkes ist bunt
und weit. Lothar Stepanek war
immer neugierig und unabhdngig.
Er war weder in der Technik noch

im Thema festgelegt, und doch hat
er erkennbare Vorlieben gehabt.

Die klare Struktur und die Farben
des Nordens waren sein Thema:
Ddnemark, die Landschaft um die
Schlei und Holm zieben sich wie ein
roter Faden durch sein Werk. Es hat
ihn angetrieben, in allen Techniken
ein Kiinstler zu sein: Ob mit Bleistift,
Olfarbe oder als Linoldrucker. Seine
Bilder beriibren und erkliren sich
ohne groffe Worte, sie zeigen, waser ~ >> Auswahl der Gemadilde siebe Beileger

zu sagen hatte. oder unter www. palliativ-rissen.de



Schutz fur altere Menschen und Risikopatienten

Palliativpatienten und die Corona-Pandemie

Die Corona-Pandemie mit der daraus folgen-
den Covid-19-Erkrankung hat in der Bevol-
kerung grofse Beunruhigung hervorgerufen
und es sind strenge staatliche SchutzmafSnah-

Keine Krankenhauseinweisung

Indizierte maximale Therapie

men erlassen worden, um iltere Men-

schen und Risikogruppen zu schiitzen.

Dank dieser MafSnahmen konnte in

Deutschland bisher die Pandemie
Halt! Erst nachdenken, eingedimmt werden. Ziel der Gesund-

nachlesen, dann handeln. heitspolitik war es, die Strukturen des

Gesundheitswesens und besonders
der Intensivstationen nicht mit einem
Massenaufkommen an beatmungs-

pflichtigen Patienten zu tiberlasten.

Beha nfj lung ei ”f?C hzu Das hatte zur Folge, dass der Kontakt
CEieh el Zek Erkrankter mit ihren Angehorigen in

den Krankenhausern extrem einge-
schriankt wurde.

Sterbende konnten nicht mehr
sofort gewiinscht besucht werden und starben ohne
Ambulant oder stationdr Abschied von ihren Familien. Alles

konzentrierte sich auf die medizinisch-

Ein Berichtvon Dr. Hans-  technische Betreuung, die Moglichkeiten

Joachim Lebmann. menschlicher, also psychosozialer Begleitung,
Fiir eine persénliche mussten zuriickstehen. Hier haben Palli-
Beratung sprechen Sie ativmediziner sich zu Wort gemeldet und

bitte einen Terminmitdem  deutlich gesagt, dass die Palliativbetreuung
Férdervereinsbiiro ab. auch bei einer Covid-19-Erkrankung nicht

aufhoren dirfe. Dies betrifft besonders die
alten Menschen in Pflegeheimen, die aufgrund
der Gefihrdung sehr unter den Isolierungen
litten. Auch konnte man kaum kliren, ob
hochbetagte und hiufig multimorbide Be-
wohner in der letzten Lebensphase mit einer
Corona-Erkrankung noch in ein Krankenhaus
eingewiesen und sich einer Intensivbehandlung
unterziehen wollten — was nach dem derzei-
tigen Seuchengesetz noch die Vorschrift ist.
Hiertiber muss nachgedacht und es miissen
Losungen gefunden werden. Das gilt natiirlich
auch fiir zu Hause lebende Menschen in einer
palliativen Situation. Es steht in jedem Falle
fest, dass Palliativmediziner und -pflegekrafte
in solchen Situationen zu Rate gezogen wer-
den sollten.

Die Deutsche Palliativstiftung schligt eine
Palliativ-Ampel als Zusatz zu einer Patien-
tenverfiigung fir die Vorsorgemappe vor. Auf
einem Blatt Papier kann festgehalten werden,
wie der Patientenwille in einer Notsituation
berticksichtigt werden soll. Hier wihlt man
unter drei Moglichkeiten der Versorgung, ob
man noch im Krankenhaus behandelt werden
mochte oder nicht mehr. Sie konnen sich tele-
fonisch bei Frau Braker unter 040 8191 2477
fir eine personliche Beratung anmelden.

WWW.
CHARTA-FUER-

STERBENDE.DE

Wir
unterstiitzen
die Charta

Den richtigen Weg fur den Patienten finden

Interview mit Christiane Riazi

In jedem Einblick“ stellen wir ein Teammitglied vor. Heute ist es
Christiane Riazi, stellvertretende Leiterin der Palliativstation.

Frau Riazi, seit wann arbeiten Sie auf der Palliativstation?
Nach der Beendigung meiner Krankenpflegeausbildung 1999 bin
ich direkt von der Palliativstation tibernommen worden. Nach einer
Kinderpause und kurzen Ausfligen auf andere Stationen, dem
ambulanten- und Hospiz-Bereich, bin ich schnellstmoglich wieder
auf die Palliativstation zuriickgekehrt.

Wie kam es zu Threr Entscheidung fiir die
Palliativstation?
Vor meiner Krankenpflegeausbildung war
ich in der Grafikbranche titig und hatte
mich entschlossen, meinen Beruf aufzugeben.
Ich vermisste das Geftihl von sinnhaftem
Arbeiten sehr.

Im Krankenpflegeberuf, und ganz besonders

auf der Palliativstation, habe ich erfahren,

wie wertvoll und erfiillend die Arbeit als

Pflegender und damit auch als Begleiter in Krisen- und Ubergangs-
situationen ist. Ich hatte als Schiilerin ein Vorstellungsgesprich bei
der damaligen Stationsleitung Hannelore Grimm und wusste sofort,
dass dies meine Arbeitsheimat sein wird.

Was gefillt Thnen an Threr Arbeit besonders?
Unsere Arbeit wird nie zur Routine. Wir wissen nicht, was der Tag
fiir uns bereit hilt und welche Begegnungen wir mit den Patienten
haben werden. Jeder Patient ist anders und jeder Krankheitsverlauf
auch. So sind wir immer aufs Neue gefordert, den richtigen Weg fur
den Patienten zu finden und lernen dabei auch viel tiber uns selber.

Dazu kommt, dass wir ein fabelhaftes Team sind, das gepragt ist
von Vertrauen, Hilfsbereitschaft und Engagement. Dank des
Fordervereins ist es uns moglich, auch gestalterisch titig zu sein.

So ist es mir besonders wichtig, das Wissen der anthroposophischen
Pflege im Team zu erhalten und zu fordern. Dazu gehoren Rhyth-
mische Einreibungen, Wickel und Auflagen und das Wissen um die
Wirkung bestimmter Salben und Ole. Diese besondere Form der
Zuwendung ist eine sinnvolle Ergdnzung der Schulmedizin,
besonders im Palliativbereich.
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Dorinne Kulik-Scholten

Unsere tolle
Terrassenfrau

Dorinne Kulik-Scholten pflegt ehrenamt-
lich unsere Terrasse, kimmert sich um die
Bepflanzung und die Sauberkeit. Das macht
sie rundum gut und immer zuverlissig- sie
hat wirklich einen griinen Daumen. Das
Ergebnis ist toll bereitet uns allen viel
Freude!

Café Royal Salon Orchester

Das Kongzert
am 23. August
soll stattfinden!

Nach vielem Uberlegen wollen wir es
wagen: Das Konzert soll im Garten des
Heidbarghofes um 12 Uhr stattfinden.
Wir hoffen, dass das Wetter es moglich
macht. Bei Regen oder sehr schlechtem
Wetter wird es spontan abgesagt. Falls Sie
unsicher sind, rufen Sie Barbara Wille-

Lehmann unter 040 813136 an und fragen

nach. Wir freuen uns auf das Café Royal
Salon Orchester und seine Musik.

12.00 Ubr | Heidbarghof in Alt-Osdorf,
Langelobstr. 141 | Eingritt: 10 Euro,
Buslinien 1, 21, 22 und 39,
LangelohstrafSe

Das Ende einer Abendbrot-Ara

Tschiiss
Tiitensuppen!

Seit Beginn meines Abendbrot-Einsatzes

auf der Palliativstation Rissen fiihlte

ich Widerstand bei der Zubereitung von
Tutensuppen; denn Suppen mit frischen
Zutaten entfalten ihr volles Aroma, schme-
cken besser und duften kostlich! Was fir eine
Freude, als uns der Leiter vom Hospiz Emmaus
in Blankenese bei einem Rundgang durchs
Haus erzihlte, ihm sei es genauso ergangen!
Und er hat eine Losung fiir dieses Thema
gesucht und gefunden: Die Suppen dort wer-
den frisch zubereitet und in Tellerportionen
tiefgefroren. Diese Idee fand auch bei einem
Gruppentreffen in Rissen Anklang. Und

so werden demnéchst vier Ehrenamtliche
mit Antje Beyer ans Werk gehen. Man darf
gespannt sein, was dabei Kostliches entsteht!
Mechtild zur Oeveste



http://www.werbeartkontor.de
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Lothar Stepaneks bertuhrende Werke des Nordens ASKLEPIOS WESTKLINIKUM HAMBURG

Unser Auktionsangebot fiir Ihre Spende!

Der Erlos aus der Versteigerung fliefst zu hundert Prozent in die Arbeit des Fordervereins.
Wir freuen uns auf Thre Unterstitzung und wiinsche viel Erfolg beim Ersteigern Thres ,,Lieblingsmotives*.

Die Versteigerung endet am 30. September 2020. Das Hochstgebot erhilt den Zuschlag. Zu den Bildern steht jeweils der
Auktions-Startbetrag. Sie sehen die Bilder auch auf www.palliativ-rissen.de/foerderverein-auktion-lothar-stepanek

Der Girtner hinter
dem Fenster — nach
Motiv, 1982, Buntstift
auf weiflem Papier,
60x80 cm

€ 250,00

| Mein Gebot |

Haiuser im Norden 11
2008, Ol auf
Leinwand, 50x39cm
€ 200,00

| Mein Gebot |

Marsch (Gehoft am
Deich) 2008, Olfarbe
68,5x57cm

€ 300,00

| Mein Gebot |

Schleswiger Dom
Linolschnitt 3 Farben,
e.A., 28x34cm

€ 150,00

| Mein Gebot |

Tiurkei (Oase) 1990
Ei-Tempera auf Jute
60x50cm
€ 200,00

| Mein Gebot |

Haiuser im Norden 1
2006, Ol auf Leinwand
58x48cm

€ 250,00

| Mein Gebot |

Magier und Pferde —
nach Motiv, 1990,
Acrylfarbe auf
Leinwand, 65x81cm
€ 300,00

| Mein Gebot |

Bei Louisenlund
Schlei 2007, Olfarbe
57x48cm

€ 300,00

| Mein Gebot |

Rieseby (Kirche) 2004
Linolschnitt 5 Farben,
e.A., 29x36cm

€ 150,00

| Mein Gebot |

Auf Wunsch Sie erhalten nach Eingang der Spende

eine Spendenquittung.

Datum, Unterschrift

Den Forderverein erreichen Sie dienstags und donnerstags, 912 Uhr, unter Telefon 040 81912477.



