Vorsorgevollmacht
Hinweise zur Verwendung der Vorsorgevollmachten

Die vorliegenden Vorsorgevollmachten regeln zweierlei. Zum einen Thre vermogensrechtlichen-,
wie auch nichtvermégensrechtlichen Angelegenheiten. Beide konnen Sie trennen. Sie kénnen auch
unterschiedliche Bevollmichtigte einsetzen. Sinnvollerweise sollten Sie in diesem Zusammenhang

auch an das Abfassen einer Patientenverfiigung denken. Bevollmichtigte mussen volljihrig sein.

Soweit Sie zu dem Entschluss gekommen sind Vollmachten zu erteilen, so beachten Sie bitte deren
Reichweite. Mit der Aushandigung der Vollmacht kann der Bevollmachtigte uneingeschrankt tiber
Thr Vermogen verfigen. Wenn Sie sich einer absolut vertrauenswiirdigen Person sicher sind, setzen
Sie diese alleine als Bevollmachtigten ein. Ist dies nicht der Fall, sind Sie nicht gehindert, eine zweite
Person zu bevollmichtigen. Beachten Sie hier jedoch die Gefahr, dass zwischen den Bevollmachtigten
Einstimmigkeit herrschen muss. Anderenfalls kann keine Entscheidung getroffen werden. In letzter

Konsequenz miissen dann die Gerichte bemiiht werden. Dies wollen Sie aber gerade vermeiden.

Passagen und Sitze die in eckige Klammern [...] gesetzt sind, sind optional und kénnen weggelassen
werden. Dies obliegt IThrer Entscheidung. Bedenken Sie hierbei, dass es sich um eine moglichst
umfassende Vollmacht handeln soll. Dennoch beriihrt es die rechtliche Wirksamkeit nicht, wenn Sie

sich dazu entschliefSen einige Passagen zu streichen.

Soweit Sie sich dazu entschlossen haben Vollmachten zu erteilen, fertigen Sie bitte mindestens zwei
Vollmachten an und unterschreiben Sie jedes Exemplar. Eine behalten Sie, je eine weitere Ausferti-

gung (Original) erhilt jeder Threr Bevollmachtigten.

Wenn Sie eine Vollmacht widerrufen, miissen Sie gleichzeitig von dem betroffenen Bevollmachtigten

die Original-Vollmachtsurkunde zuriickverlangen.
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Vorsorgevollmacht

- in vermogensrechtlichen und personlichen Angelegenheiten -

Anmerkung

1. Eine Unterscheidung in vermodgensrechtliche und solche die Person betreffende Angelegenheiten sollte
zur Verdeutlichung dieser unterschiedlichen betroffenen Bereiche vorgenommen werden. Wie bei der
Patientenverfligung muss auch hier der Vollmachtgeber (Verfasser) sein besonderes Augenmerk darauf
legen, dass seine Erklarungen ein Maximum an Bestimmtheit (Klarheit und Eindeutigkeit) aufweisen.
Dadurch wird fiir den Vollmachtgeber auch die Warnfunktion hinsichtlich der Reichweite der Vollmacht
verdeutlicht. Zu beachten ist ferner, dass es sich im vorliegenden Fall nicht nur um eine Vollmacht
handelt, sondern um mehrere.

N

. Klauseln oder Satze in ,[ ]“ sind optional und konnen weggelassen werden. Zu diesem Zweck sollten
nicht gewollte Passagen Zeile fiir Zeile gestrichen werden.

l.
Vorbemerkungen

Bl Die nachstehenden Vollmachten sollen vermeiden, dass fiir mich eine Betreuung angeordnet
wird. Sie gehen demgemaf der Anordnung einer Betreuung durch ein Gericht vor. Soweit sich
die unten genannten Ausfilhrungen in rechtlicher Weise als widerspriichlich oder unwirksam
erweisen sollten, ist es mein Wunsch, dass der/die Bevollmachtigte(n) dennoch die entsprechen-

den Anweisungen dieser Vollmacht erfullt.

Die Vollmachten bleiben auch wirksam, wenn ich geschiftsunfihig werden sollte. Sie sollen
durch meinen Tod nicht erloschen, sondern so lange bestehen bleiben, bis sie von meinen Erben

oder einem von mir bestellten Testamentsvollstrecker widerrufen werden.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollmichtigte(n) Person(en) die Vollmachturkun-
de besitzt und bei Vornahme eines Rechtsgeschifts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Ich behalte mir vor, diese Vollmachten jederzeit zu widerrufen.

Der/die Bevollmichtigte(n) unterliegen nicht den gesetzlichen Beschrinkungen eines Betreuers.

Anweisung ausschliefflich an den/die Bevollmachtigten: Die hier erteilten Vollmachten dirfen
nur auf meine ausdriickliche, schriftliche Anweisung oder dann verwendet werden, wenn ich
aufgrund einer korperlichen oder psychischen Krankheit oder Behinderung oder aufgrund

meines Alters nicht mehr in der Lage bin, fiir mich selbst zu sorgen.

Ich bin mir der weitreichenden Befugnisse dieser Vollmachten und der Gefahren ihres Miss-
brauchs bewusst, insbesondere, dass bei Vorlage einer Ausfertigung dieser Vollmacht Dritte in

ihrem ,,guten Glauben“ an das Vorhandensein der entsprechenden Vollmacht geschiitzt sind.

Empfehlung des Forderverein Palliativstation im Asklepios Westklinikum Hamburg e.V., Stand 02/2019



Ich,

Name

Geburtsdatum

StrafSe

Telefon

Bl  crecile hiermit Vollmacht an

Name

Geburtsdatum

StrafSe

Telefon

Name

Geburtsdatum

StrafSe

Telefon

Mobil

Mobil

Mobil

.
Vollmacht
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(Vollmachtgeber /in)

Vorname

Geburtsort

PLZ/Ort

E-Mail

Vorname

Geburtsort

PLZ/Ort

E-Mail

Vorname

Geburtsort

PLZ/Ort

E-Mail
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Il.
Vollmacht

Zum weiteren Bevollmachtigten (,,Ersatzbevollmachtigten®) ernenne ich hiermit

C

Name Vorname
Geburtsdatum Geburtsort
Strafse PLZ /Ort
Telefon Mobil E-Mail

Anmerkung

Es wird dringend dazu geraten, nur einer Person Vollmacht zu erteilen. Dann muss in Ziffer (1) die
Zeile (B) durch Fillstriche entwertet werden. Im Falle der Erméachtigung von zwei Personen muss von
beiden eine einheitliche Entscheidung getroffen werden. Soweit mehr als zwei Personen bevollméachtigt
werden, wird es notig eine Quotenregelung zu treffen. Es sollte in Ihrem Interesse liegen, hier Klarheit zu
schaffen. Treffen Sie klare Regelungen.

Die einem Ersatzbevollmachtigten (C) erteilte Vollmacht wird nur fiir den Fall erteilt, dass ein
Bevollmichtigter durch Tod, Alter oder Krankheit oder aus sonstigen Griinden daran gehindert
ist, fiir mich tatig zu werden. Auch dies stellt keine Beschrankung der Vollmacht gegentiber
Dritten dar. Es handelt sich um eine Anweisung an den weiteren Bevollmachtigten, die lediglich
das Innenverhaltnis betrifft.

Der Ersatzbevollmichtigte hat im gesamten vermogensrechtlichen und nichtvermogens-
rechtlichen Bereich — einschlieflich der Patientenverfiigung — uneingeschriankt dieselbe

Rechtsstellung wie ein Bevollmachtigter.
[Mit dem/den Bevollmachtigten verbindet mich ein besonderes Vertrauensverhaltnis.]

Kein Bevollmichtigter ist berechtigt, die einem anderen Bevollmachtigten erteilte Vollmacht

zu widerrufen.
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1.
Vollmacht in vermogensrechtlichen Angelegenheiten
(Generalvollmacht)

Hiermit erteile ich meinem/meinen Bevollmachtigten die Vollmacht, mich in allen
vermogensrechtlichen Angelegenheiten in jeder rechtlich zulassigen Weise gerichtlich

und auflergerichtlich zu vertreten.

Der/die Bevollmachtigte(n) sind nicht befugt, aus meinem Vermogen Schenkungen

vorzunehmen.

[Der/die Bevollmachtigte(n) sind von den Beschrinkungen des § 181 BGB befreit.]

Sie sind befugt, Untervollmachten zu erteilen, und zwar mit der MafSgabe, dass auch der
Unterbevollmiachtigte von den Beschriankungen des § 181 BGB befreit ist. Die Erteilung
einer Untervollmacht als Generalvollmacht ist nicht zuldssig.

Anmerkung

§ 181 BGB befreit einen Bevollméachtigten von dem Verbot, mit sich selbst Geschéafte zu machen.

Hierbei ist er auf der einen Seite als Bevollmachtigter tatig und steht gleichzeitig auf der anderen Seite
als eigenstandige Person. Eine solche Befreiung kann dann sinnvoll sein, wenn Sie ihrem Bevollmachtig-
ten vollumfanglich vertrauen. Diese Regelung ist im Hinblick auf das damit entstehende Risiko jedoch mit
Vorsicht zu genieBen. Probleme ergeben sich weiterhin, wenn Sie mehr als eine Person bevollmachtigen.
Im Zweifel sollte Absatz 3 gestrichen werden.]

Die Vollmacht umfasst im vermogensrechtlichen Bereich insbesondere die Berechtigung:

¥

zur Entgegennahme und zum Offnen von Postsendungen,

¥

zur Verfligung tiber Vermogensgegenstinde jeder Art,

¥

geschaftsahnliche Handlungen, wie z.B. Mahnungen vorzunehmen,

¥

iiber Bankkonten und Depots zu verfiigen und solche zu eréffnen und aufzulosen,

¥

mich gegeniiber Jedermann umfassend zu vertreten,

¥

Grundpfandrechte und sonstige dingliche Rechte fiir beliebige Glaubiger zu bestellen,
die personliche und dingliche Zwangsvollstreckungsunterwerfung (§§ 794 und 800 ZPO)
zu erkliren sowie die Loschung von dinglichen Rechten zu bewilligen und zu beantragen,

¥

zur Wahrnehmung von Gesellschafterrechten,

¥

nach meinem Tode die Bestattung und die Bestattungsfeierlichkeiten zu gestalten,

tiber das Grab und dessen Gestaltung zu entscheiden.

Die vorstehende Auflistung ist nur beispielhaft und nicht abschliefSend.
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V.
Vollmacht in nichtvermogensrechtlichen Angelegenheiten

Der/die Bevollmichtigten sind ferner befugt, mich in allen personlichen Angelegenheiten und

sonstigen nichtvermogensrechtlichen Angelegenheiten zu vertreten, soweit dieses rechtlich zuldssig ist.

[Alternativ:

Die Erteilung einer Untervollmacht in nichtvermogensrechtlichen Angelegenheiten ist zuldssig.

Oder alternativ:

Die Erteilung einer Untervollmacht in nichtvermogensrechtlichen Angelegenheiten

ist nicht zulassig. |

Der/die Bevollmichtigten dirfen mich insbesondere in folgenden Bereichen vertreten:

1. Erklarungen in Gesundheitsangelegenheiten

Der/die Bevollmachtigten darf/diirfen in allen Fillen der Gesundheitssorge entscheiden, ebenso
uber alle Einzelheiten einer ambulanten oder (teil-)stationdren Pflege. Sie sind befugt, meinen in

einer Patientenverfigung festgelegten Willen durchzusetzen.

Die Vollmacht bezieht sich auf die Einwilligung in Untersuchungen des Gesundheitszustandes,
Heilbehandlungen oder irztliche Eingriffe, und zwar auch dann, wenn die begriindete Gefahr
besteht, dass ich aufgrund der MafSnahme sterbe oder einen schweren oder linger dauernden

gesundheitlichen Schaden erleide (§ 1904 Abs. 1 und 2 BGB).

[Der/die Bevollmachtigte(n) konnen iiber den Einsatz neuer, noch nicht zugelassener

Medikamente und Behandlungsmethoden entscheiden. |

Die Vollmacht umfasst das Recht, in Vollzug einer von mir errichteten Patientenverfiigung
bestimmte, zum heutigen Zeitpunkt noch nicht unmittelbar bevorstehende Untersuchungen
meines Gesundheitszustandes, Heilbehandlungen oder arztliche Eingriffe zu untersagen

(§ 1901 a BGB) oder zu verlangen, dass lebensverlingernde MafSnahmen unterlassen oder

abgebrochen werden.

Der/die Bevollmachtigte(n) sind auch befugt, Krankenunterlagen einzusehen und alle
Informationen von den behandelnden Arzten einzuholen. Die mich behandelnden Arzte,
Kliniken und alle sonstigen mich behandelnden oder versorgenden Personen und/oder
Institutionen werden hiermit jeweils gegeniiber dem/den Bevollmachtigten ausdriicklich

von ihrer Verschwiegenheitsverpflichtung entbunden.
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2. Entscheidungen zur Aufenthaltsbestimmung und Unterbringung

Die Vollmacht berechtigt auch zur Bestimmung meines Aufenthalts. Sie umfasst die Befugnis zu
meiner Unterbringung, selbst wenn die Unterbringung mit einer Freiheitsentziehung verbunden ist
(vgl. § 1906 Abs. 1 BGB).

3. Entscheidungen iiber freiheitsentziechende und -beschrinkende Mafinahmen

Die Vollmacht berechtigt ferner, wihrend eines Aufenthaltes in einer Anstalt, einem Heim oder einer
sonstigen Einrichtung zur Entscheidung tiber freiheitsentziehende oder freiheitsbeschrankende
Mafinahmen durch mechanische Vorrichtungen, wie z.B. Bettgitter oder Gurte, Medikamente oder
auf andere Weise zu entscheiden. Dies gilt auch, wenn die MafSnahmen tiber einen lingeren Zeitraum
oder dauernd erfolgen sollen (vgl. § 1906 Abs. 4 BGB).

4. Einwilligung in drztliche Zwangsmafinahmen

Die Vollmacht berechtigt schlieSlich auch zur Einwilligung in meinem natiirlichen Willen
widersprechende drztliche Mafsnahmen (arztliche ZwangsmafSnahmen)
(vgl. § 1906 Abs. 1 Nr. 2 und Abs. 3 BGB).

Ort, Datum Unterschrift des Vollmachtgebers

Name des Vollmachtgebers in Druckbuchstaben

Ort, Datum: Unterschrift des Bevollmichtigten

Anmerkung

1. Klauseln oder Sétze in [ ] sind optional und konnen weggelassen werden, ohne die rechtliche Wirksam-

keit der Verfligungen zu beeintrachtigen.

2. Einzelne Verfligungen und an den Betreuer erteilte Befugnisse konnen in beiden Willenserklarungen
(Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht(en)) weggelassen werden. In Patientenverfiigungen sollte
von diesem Wahlrecht aber nur sehr eingeschrénkt an den dafiir in diesem Muster durch Vorgabe von
Alternativen in [ ] gekennzeichneten Passagen Gebrauch gemacht werden, um den Anforderungen des
BGH an die ausreichende Bestimmtheit der Verfligung Rechnung zu tragen und keine Zweifel an ihrer

Wirksamkeit aufkommen zu lassen.
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